
『笑顔を繋ぐプロ野球』　 

 

毎日友達に会えて楽しみがいっぱい、ウキウキした小学生時代 
　小学校に入学してからは、毎日が楽しい思い出でいっぱいでした。友達がたくさんできて、一緒に遊ぶのが

何よりの楽しみでした。学校に雪が降った日は、みんなで雪遊びをして、とても楽しかったです。 
　5年生の時は、学芸会で桃太郎の劇をしました。私は鬼役で、前に出てマイクで話すのは恥ずかしかったけ
ど、頑張りました。6年生の最後の劇ではさるかに合戦をやり、私はかに役でした。猿にいじめられる役でし
たが、緊張よりも楽しさの方が大きかったです。行事の前になると練習を何度も行い、運動会での組体操は

特に頑張ったと思います。 
 

行事がたくさん、ワクワクした中学校時代 

　中学校に入る前は不安でいっぱいで、「中学に入れるかな」といつも考えていました。でも、入学してみたら

知っている友達がたくさんいて安心し、楽しく過ごすことができました。クラフトや絵画コースに入って、担当の

先生がすごく楽しくて嬉しかったです。チロル学園という農家体験に行ったのも良い思い出です。掃除をした

り、ハンマーでくぎを打ったりしました。雨の日も作業をして、お昼にカレーを食べたのが楽しかったです。修

学旅行では京都に行き、金閣寺や銀閣寺、奈良の大仏を見学しました。太秦映画村では初代の仮面ライ

ダーなどもいて、友達と大盛り上がりしました。 
 

元気いっぱい、勉強・運動もコツコツ頑張った高校時代 

　高校に入る時も不安でした。受験は大変で、勉強や面接の練習を家でたくさんしました。でも、実際に入学

したら不安はなくなりました。学校の広さにびっくりし、授業は最初は緊張しましたが、慣れてくると楽しくなり

ました。ファッションコースを選んだのは、うちがボタン屋さんだからです。英語や数学は難しかったですが、

頑張って勉強しました。修学学習では北海道に行き、札幌ラーメンを食べたり、家族のお土産を買ったりしま

した。 
　就職活動では実習を頑張り、内定をもらえてとても嬉しかったです。自分に合った職場だと思っています。

お礼状を書くのは大変でしたが、何度も書き直して頑張りました。 
 
 



自分ってこんな人 
　私は作業に向かって頑張れるタイプです。何か仕事があると、集中して取り組むことができます。もし間違

えてしまっても、すぐに他の人に言えるので、問題を早く解決できると思います。 
好きなことがたくさんあります。掃除が好きで、特に掃除機を使うのが楽しいです。それから、動画を見たり、

野球観戦をしたりするのも大好きです。特撮ヒーローやアイドル（特に声優さん）のファンで、アニメの聖地巡

礼にも興味があります。パソコンを使うのも好きです。 
　自分の強みは、優しいところだと思います。人と話すのが得意で、時間もきちんと守れます。字を書いたり

絵を描いたりするのも好きで、上手だと思います。それから、イベントが大好きで、いろんな行事に参加する

のが楽しみです。弱いところもあります。虫、特に蜂が苦手なのと、それから、言葉遣いにはまだ自信がない

ので、今は口を動かす練習をしています。もっと上手に話せるようになれたら良いなと思っています。 
 
将来に向けて 
　これからは、月曜日から金曜日まで毎日働いて、仕事を頑張りたいと思います。休みの日には家の手伝い

もしたいです。また、友達にも会えたらいいなと思っています。 
観葉植物を扱う仕事なので、間違えないようにていねいに仕事をしたいです。給料は貯金して、欲しいもの

ができたら使いたいと思います。家のボタン屋さんの仕事も引き続き手伝っていきたいです。 
 
ティーンズの後輩へ一言 
　最後に、ティーンズでの経験を振り返ると、だんだん仲良くなれて楽しかったです。お仕事体験を通して、仕

事の大変さを学びました。 
　皆さんも、これから困っている人がいたら「大丈夫ですか？」と声をかけて、助けてあげられる人になってほ

しいなと思います。 
 
18年間のモチベーショングラフ 
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K.K.さん　 
参加プログラム：週1日の個別セッション 
参加プログラム：週末お仕事体験 
TEENSで行っていたこと：学校の宿題、漢字や計算の学習、タイピング 
長所：集中して取り組めるところ 
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