
3⽉講座スケジュール⼀覧

今⽉のテーマ「SNSマスター」＆「新学期準備」
3/3/⽉ 3/4/⽕ 3/5/⽔ 3/6/⽊ 3/7/⾦

3/10/⽉ 3/11/⽕ 3/12/⽔ 3/13/⽊ 3/14/⾦

3/17/⽉ 3/18/⽕ 3/19/⽔ 3/20/⽊ 3/21/⾦

3/24/⽉ 3/25/⽕ 3/26/⽔ 3/27/⽊ 3/28/⾦

3/31/⽉ 4/1/⽕ 4/2/⽔ 4/3/⽊ 4/4/⾦

⼩学⽣向け
ライブ
16:40〜

【にんトレ講座】
〜みる⼒〜

なんのかけらかな︖

【にんトレ講座】
〜きく⼒〜

くわしくききとろう︕

【にんトレ講座】
〜ことばの⼒〜
そっくりさくぶん

【サークル活動】
ひなまつり︕

【にんトレ講座】
〜みる⼒〜

なんのかけらかな︖

中⾼⽣向け
ライブ
17:20〜

【PCスキル講座】
⽬指せ︕

タイピングマスター︕

【PCスキル講座】
⽬指せ︕

タイピングマスター︕
【サークル活動】

ゲーム︕
【PCスキル講座】

⽬指せ︕
タイピングマスター︕

【PCスキル講座】
⽬指せ︕

タイピングマスター︕

夜の講座
20:00〜 - - -

⼩学⽣向け
ライブ
16:40〜

【にんトレ講座】
〜ことばの⼒〜

インタビューにこたえよう

【にんトレ講座】
〜みる⼒〜

なんのかけらかな︖

【にんトレ講座】
〜きく⼒〜

どこにいくのかな︖

【にんトレ講座】
〜みる⼒〜

なんのかけらかな︖
【サークル活動】

贈り物︕

中⾼⽣向け
ライブ
17:20〜

【ライフスキル講座】
SNSの上⼿な使い⽅（基本

編）

【ライフスキル講座】
SNSの上⼿な使い⽅（チャッ

ト編）

【ライフスキル講座】
SNSの上⼿な使い⽅（写真

編）
【サークル活動】
春になったら…︕

【ライフスキル講座】
SNSの上⼿な使い⽅（使いす

ぎ編）

夜の講座
20:00〜 - - - - -

⼩学⽣向け
ライブ
16:40〜

【サークル活動】
どうぶつ︕

【にんトレ講座】
〜みる⼒〜

おなじかたちはどれ︖

【にんトレ講座】
〜みる⼒〜

なんのかけらかな︖
お休み（祝⽇）

【にんトレ講座】
〜きく⼒〜

くわしくききとろう︕

中⾼⽣向け
ライブ
17:20〜

【ライフスキル講座】
⼼の準備をする⽅法

【ライフスキル講座】
変化に備えよう（友達編）

【ライフスキル講座】
変化に備えよう（学業編） お休み（祝⽇） 【サークル活動】

春休みにしたいこと︕

夜の講座
20:00〜 - - - -

【にんトレ講座】
〜みる⼒〜

なんのかけらかな︖
※通常時間で16:40~

【サークル活動】
せかいのりょうり︕
※通常時間で16:40~

【にんトレ講座】
〜ことばの⼒〜
なんのなかまかな︖
※春休み時間で14:20~

【にんトレ講座】
〜みる⼒〜

なんのかけらかな︖
※春休み時間で14:20~

1年を振りかえろう︕
※春休み時間で14:20~

【サークル活動】
⾳楽︕

※通常時間で17:20~

【お仕事研究会】
〜歌⼿・ダンサー〜
※通常時間で17:20~

【お仕事研究会】
〜スポーツトレーナー〜
※春休み時間で15:00~

【お仕事研究会】
サウンドクリエイター
※春休み時間で15:00~

ティーンズ卒業式︕
※春休み時間で15:00~

- - - - -

【にんトレ講座】
〜みる⼒〜

なんのかけらかな︖
※春休み時間で14:20~

【にんトレ講座】
〜ことばの⼒〜

レポーターになろう︕
※春休み時間で14:20~

【サークル活動】
アニメ︕

※春休み時間で14:20~

【にんトレ講座】
〜みる⼒〜

たりないのはどこ︖
※春休み時間で14:20~

【にんトレ講座】
〜きく⼒〜

くわしくききとろう︕

解決︕お悩み相談所︕
※春休み時間で15:00~

【サークル活動】
ゲーム︕

※春休み時間で15:00~

解決︕お悩み相談所︕
※春休み時間で15:00~

解決︕お悩み相談所︕
※春休み時間で15:00~

解決︕お悩み相談所︕
※春休み時間で15:00~

- - - - 【チャレンジ部】 
ティーンズ発表会︕

ナビゲーター 榎津 奈村

ナビゲーター 榎津 奈村

ナビゲーター - - - -

ナビゲーター 笠原 榎津 千葉 溝井 奈村

ナビゲーター 笠原 榎津 千葉 溝井 奈村

ナビゲーター - - - - -

ナビゲーター 榎津 千葉 - 中野

ナビゲーター 榎津 千葉 - 中野

ナビゲーター 千葉

ナビゲーター 笠原 榎津 千葉 溝井 千葉

ナビゲーター 笠原 榎津 千葉 溝井 千葉

ナビゲーター - - - - -

ナビゲーター 笠原 千葉 千葉 溝井 千葉

ナビゲーター 笠原 千葉 千葉 溝井 千葉

ナビゲーター - - -

笠原 千葉 溝井

笠原 千葉 溝井

千葉

森⾕

森⾕

【チャレンジ部】
ティーンズ発表会︕

【チャレンジ部】 
ティーンズ発表会︕

⼩学⽣向け
ライブ

※時間注意※

中⾼⽣向け
ライブ

※時間注意※

夜の講座

⼩学⽣向け
ライブ

※時間注意※

中⾼⽣向け
ライブ

※時間注意※

夜の講座

※⼀部の講座タイトルや担当ナビゲータは変更の可能性がございます。予めご了承ください。


