
7月講座スケジュール一覧

今月のテーマ「段取りマスター」＆「ゲームのトリセツ」
7/1/月 7/2/火 7/3/水 7/4/木 7/5/金

7/8/月 7/9/火 7/10/水 7/11/木 7/12/金

7/15/月 7/16/火 7/17/水 7/18/木 7/19/金

7/22/月 7/23/火 7/24/水 7/25/木 7/26/金

7/29/月 7/30/火 7/31/水 8/1/木 8/2/金

小学生向け
ライブ
16:40～

【にんトレ講座】
～みる力～

おなじかたちはどれ？

【にんトレ講座】

～みる力～


ちがうところはどこ？

【にんトレ講座】
～みる力～

ならびかえよう！
【サークル活動】
都道府県！

【にんトレ講座】

～みる力～


なんのかけらかな？

髙津 榎津 千葉 溝井 野田渓

中高生向け
ライブ
17:20～

【ライフスキル講座】
計画だてって必要ですか？

【ライフスキル講座】
上手な計画のたてかた①

【サークル活動】
恋愛！

【ライフスキル講座】
上手な計画のたてかた②

【ライフスキル講座】
ラクラク予定管理術

髙津 榎津 千葉 溝井 野田渓

夜の講座
20:00～ - - - - 【チャレンジ部】


ティーンズ発表会！

- - - - 野田渓

小学生向け
ライブ
16:40～

【にんトレ講座】

～みる力～


なんのなかまかな？

【にんトレ講座】

～みる力～


おなじかたちはどれ？

【にんトレ講座】

～みる力～


ちがうところはどこ？

【にんトレ講座】

～みる力～


ならびかえよう！
【サークル活動】

鉄道！

髙津 榎津 千葉 溝井 野田渓

中高生向け
ライブ
17:20～

【ライフスキル講座】
ゲームってどんな存在？

【ライフスキル講座】
ゲームで身に付くライフスキル

①

【ライフスキル講座】
ゲームで身に付くライフスキル

②
【サークル活動】

推し！
【ライフスキル講座】

ゲームで怒られないための㊙テ
ク

髙津 榎津 千葉 溝井 野田渓

夜の講座
20:00～ - - - - -

- - - - -

小学生向け
ライブ
16:40～

お休み（祝日）
【にんトレ講座】

～みる力～


ならびかえよう！

【にんトレ講座】

～みる力～


なんのかけらかな？

【にんトレ講座】

～ことばの力～

そっくりさくぶん

【にんトレ講座】

～みる力～


たりないのはどこ？

- 榎津 千葉 溝井 野田渓

中高生向け
ライブ
17:20～

お休み（祝日） 【お仕事研究会】

～受付・メール係～

（お試し版）
【じぶん研究講座】

「疲れ」や「ストレス」、どう
測ってる？

【お仕事研究会】

～はり師・きゅう師・あんま
マッサージ指圧師～

（お試し版）
【じぶん研究講座】

「相手の気持ち」、あまり気に
ならない派？考えすぎちゃう

派？
- 榎津 千葉 溝井 野田渓

夜の講座
20:00～ お休み（祝日） - - - 【チャレンジ部】

ティーンズ発表会！

- - - - 野田渓

小学生向け
ライブ

※夏休み時間※
14:20～

【にんトレ講座】
～みる力～

おなじかたちはどれ？
※夏休み時間※

14:20～

【サークル活動】
いきもの！

※夏休み時間※

14:20～

【にんトレ講座】
～ことばの力～
そっくりさくぶん
※夏休み時間※


14:20～

【にんトレ講座】
～みる力～

ちがうところはどこ？
※夏休み時間※


14:20～

【にんトレ講座】
～きく力～

どこにいくのかな？
※夏休み時間※


14:20～
榎津 榎津 千葉 溝井 野田渓

中高生向け
ライブ

※夏休み時間※
15:00～

【サークル活動】
ゲーム！

※夏休み時間※

15:00～

解決！お悩み相談所！
※夏休み時間※


15:00～

解決！お悩み相談所！
※夏休み時間※


15:00～

解決！お悩み相談所！
※夏休み時間※

15:00～

解決！お悩み相談所！
※夏休み時間※


15:00～

榎津 榎津 千葉 溝井 野田渓

夜の講座
20:00～ - - - - -

- - - - -

小学生向け
ライブ

※夏休み時間※
14:20～

【にんトレ講座】
～みる力～

ちがうところはどこ？
※夏休み時間※


14:20～

【にんトレ講座】
～みる力～

なんのかけらかな？
※夏休み時間※


14:20～

【サークル活動】
なつやすみ！
※夏休み時間※


14:20～

【にんトレ講座】
～みる力～

たりないのはどこ？

【にんトレ講座】
～みる力～

おなじかたちはどれ？

溝井 榎津 千葉 溝井 野田渓

中高生向け
ライブ

※夏休み時間※
15:00～

【PCスキル講座】
目指せ！

タイピングマスター！
※夏休み時間※

15:00～

【サークル活動】
音楽！

※夏休み時間※

15:00～

【PCスキル講座】
目指せ！

タイピングマスター！
※夏休み時間※


15:00～

【PCスキル講座】
目指せ！

タイピングマスター！

【PCスキル講座】
目指せ！

タイピングマスター！

溝井 榎津 千葉 溝井 野田渓

夜の講座
20:00～

【じぶん研究講座】
オリエンテーション
※要申込※

【じぶん研究講座】
友人との距離感
リアルとネット
※要申込※

【じぶん研究講座】
大人と関係性
信頼できる人は？
※要申込※

【じぶん研究講座】
じぶんの恋愛観を探ろう！

※要申込※

【じぶん研究講座】
じぶんにあった学習法とは？

※要申込※

千葉 野田渓 千葉 野田渓/千葉 野田渓

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

※一部の講座タイトルや担当ナビゲータは変更の可能性がございます。予めご了承ください。


